
CHAMBÉRY

Vendredi 12/07Jeudi 11/07Mercredi 10/07Mardi 09/07Lundi 08/07

MelonSalade verte

Filet de hoki sauce 
façon marseillaise

Dalh de lentilles corail 
aux amandes

Coleslaw BIO et dés 
d’emmental

Roti de dinde sauce 
miel poivron

S/viande: Filet de 
colin sauce citron

Quenelle sauce mornayPurée de pommes de 
terre BIO

Riz  BIORoti de bœuf au jus 
S/viande: Omelette 
BIO sauce tomate

Coquillettes BIO Boulgour BIO Coulommiers BIOYaourt nature BIOHaricots verts BIO 
persillés

Fromage blanc BIO 
caramel et muesli

Yaourt aromatiséFruit BIOFruitGateau aux pépites 
de chocolat (œuf, 

farine BIO)

Vacances d’été 2024
PAIN A LA FARINE 

Issu de l’agriculture Biologigue

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé



CHAMBÉRY

Vendredi 19/07Jeudi 18/07Mercredi 17/07Mardi 16/07Lundi 15/07

Carottes BIO râpées 
et dés de mimolette

Roti de bœuf au jus
S/Viande: boulette de 
sarrasin sauce tomate

Galettes de boulgour 
pois chiche 
emmental

Concombres BIO en 
cubes et des de 

mimolette

Colin d’Alaska pané

Marmite de poissonPommes de terre 
rissolées

RatatouilleOmelette BIO sauce 
basquaise

Riz sauce tomate 

Haricots beurreMeule de Savoie BIOTomme griseBléCamembert BIO

Cake aux pépites de 
chocolat

Fruit BIOFruit BIOCompote de pommes 
Bio et fraise

Fruit BIO

Vacances d’été 2024

Issu de l’agriculture Biologigue

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 



CHAMBÉRY

Vendredi 26/07Jeudi 25/07Mercredi 24/07Mardi 23/07Lundi 22/07

Melon

Nuggets de fromage

Radis beurreTomates BIO
vinaigrette

Aiguillettes de poulet 
sauce forestière

S/viande: Filet de 
merlu sauce 
champignons

Dés de colin sauce 
citron

Riz BIO sauce tomateRoti de veau Label 
Rouge sauce au 

romarin
S/viande: Omelette 

BIO

Tajine marocain pois 
chiche et raisins secs

Lentilles BIO

Torsades BIO et 
emmental râpé BIO

Abondance AOPGratin de courgettes 
BIO

SemouleYaourt nature BIO

Compote de pommes 
BIO et abricots

Fruit BIOCake chocolat 
framboise (œuf, 

farine BIO)

Dessert lacté à la 
vanille BIO 

Fruit 

Vacances d’été 2024

Issu de l’agriculture Biologigue

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 



CHAMBÉRY

Vendredi 02/08Jeudi 01/08Mercredi 31/07Mardi 30/07Lundi 29/07

Dés de saumon 
sauce oseille 

Concombres BIO à la 
crème et persil et dés 

de mimolette

Tomates au basilic et 
dés d’emmental

Pastèque

Curry de pois chiche 
épinards BIO et 

graine de courge BIO

Pommes de terre 
vapeur

Roti de bœuf au jus
S/viande: Omelette BIO

Cordon bleu
et ketchup 

S/viande: Poisson 
pané et ketchup

Pizza au fromageRiz

Fromage blanc BIOBoulgourCarottes BIO au 
curry

Salade verte BIOBrie

Fruit BIOCompote de pommes 
BIO

Clafoutis aux cerises 
(œufs, farine, lait 

BIO)

Semoule au laitFruit BIO

Vacances d’été 2024

Issu de l’agriculture Biologigue

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 



CHAMBÉRY

Vendredi 09/08Jeudi 08/08Mercredi 07/08Mardi 06/08Lundi 05/08

Melon jauneSalade verte BIO, radis 
et dés d’emmental

Carottes BIO rapées

Hoki sauce crèmeTorsades BIO

Nuggets de poulet
S/viande: Poisson 

pané

Omelette BIORoti de dinde sauce 
tomate

S/viande: quenelles 
sauce tomate

Petits pois BIO et 
pommes de terre 

vapeur

Sauces courgettes 
façon caponata aux 
capres (courgettes 

BIO, poivrons, olive, 
oignons, ail)

Pommes smile et 
ketchup

RatatouilleSemoule BIOCoulommiers BIOBeaufort AOP

Fromage blanc 
aromatisé

Cake pêche menthe 
(œuf, farine BIO)

Yaourt aromatisé 
BIO

Fruit BIOFruit BIO

Vacances d’été 2024

Issu de l’agriculture Biologigue

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 



CHAMBÉRY

Vendredi 16/08Jeudi 15/08Mercredi 14/08Mardi 13/08Lundi 12/08

Concombres BIO et 
dés de mimolette

Salade verte BIO et 
dés de cantal AOP

FarfallesColin sauce citron

Sauté de bœuf  BIO 
sauce au paprika 

persil 
S/viande: Filet de 

merlu sauce paprika 
persil

FériéEmincé de poulet 
sauce estragon

S/viande: Omelette 
BIO

Pesto de brocolis et 
haricots blancs

Purée de pommes de 
terre

Polenta Carottes BIO 
persillées

Yaourt aromatisé BIOTomme blanche BIO

Smoothie bananes 
fraises

Tarte au flanFruit BIOFruit BIO

Vacances d’été 2024

Issu de l’agriculture Biologigue

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 



CHAMBÉRY

Vendredi 23/08Jeudi 22/08Mercredi 21/08Mardi 20/08Lundi 19/08

Omelette BIO

Tomates vinaigrette 

Merguez
S/viande: Boulettes 

de sarrasin et 
lentilles

MelonCarottes BIO râpées 
à l’aneth et dés 

d’emmental

Coquillettes BIO 
sauce tomate

Sauté de bœuf BIO
sauce au romarin

S/viande: Nuggets de 
fromage

Semoule et légumes 
couscous

Chili sin carneColin d’Alaska pané

Petit fromage fraisGratin de courgettes 
BIO  

Camembert BIORiz BIOPurée de pois cassé

FruitBeignet framboiseFruit BIOYaourt aromatisé BIOCompote de pommes 
BIO et pêches

Vacances d’été 2024

Issu de l’agriculture Biologigue

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 



CHAMBÉRY

Jeudi 29/08
Fin de l’été

Mercredi 28/08Mardi 27/08Lundi 26/08

MelonTaboulé (semoule 
BIO)

PastèqueSalade de riz BIO et 
dés de mozzarella

Pizza au fromageQuiche au fromage 
(œuf, lait BIO)

Roti de bœuf au jus
S/viande: Omelette 

BIO

Nuggets de blé

Salade de tomates BIOSalade verte BIOPurée de carottes BIORatatouille

Brownie et crème 
anglaise (farine, œuf 

BIO)

FruitGâteau basqueFruit BIO

Vacances d’été 2024

Issu de l’agriculture Biologigue

Appellation d’Origine Protégée

Produit de la mer durable

Produit Décongelé

PAIN A LA FARINE 


